
ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΑΠΛΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΜΑΣΚΑΣ 

 

Η χρήση μάσκας συγκρατεί τα σταγονίδια και μπορεί να μειώσει τη 

διασπορά της λοίμωξης στην κοινότητα. Παράλληλα θα πρέπει να 

τηρείται η φυσική απόσταση και η υγιεινή των χεριών. 

 

                        ΕΦΑΡΜΟΓΗ                                                ΑΦΑΙΡΕΣΗ 

 

 

Η χρήση μάσκας αποτελεί συμπληρωματικό μέτρο και δεν 

υποκαθιστά τους βασικούς κανόνες ατομικής προστασίας  


